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Het kan er wonderlijk aan toegaan in de coachingspraktijk. In de normale gang van
zaken stelt de cliént een vraag, de coach stelt tegenvragen — en gezamenlijk gaan ze op
zoek naar helderheid en wijsheid. Logisch denken en betekenisgeving in oude én
nieuwe kaders zijn de gebruikte instrumenten. Toch zijn het vaak niet-logische,
verrassende momenten waarin de magie van coaching zich echt openbaart; momenten
waarin het coachingstraject in een stroomversnelling raakt.

Adriaan Hoogendijk en Annelies Kraan interviewden een aantal coryfeeén in
coachingsland, onder wie Fred Korthagen, Willem Glaudemans, Coby Brouwer, Saskia
Teppema, Lenette Schuijt, Roos Vonk en Ans Tros. De kernvraag was: Wat is voor jou
de magie van coachen, en op welke momenten werd dat duidelijk? Het leverde een
bundel met zeer uiteenlopende meningen en ervaringen op, die alle bijdragen aan een
beeld van de rijke mogelijkheden die het coachen biedt. Dit boek is een bron van
inspiratie voor elke coach, en zeker ook voor hen die door een coach begeleid worden.
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